
リハビリデイサービス
ルピナス忠岡は、
心のこもった『通所介護
サービス』を実践し、ご利用
者様やご家族様、地域に貢献
いたします。

⇒要介護認定を受けた方で、
　要支援1・2、要介護1～
　5の方までご利用いただけ
　ます。 
⇒理学療法士2名、看護師2
　名、介護福祉士４名を配置
　して、リハビリ的個別機能
　訓練を実施しています。

リハビリ
デイサービス
ルピナス忠岡

ご利用の案内

ご利用時間
月曜日～土曜日（祝日営業）
９：00～ 18：00

お気軽にご相談ください。

リハビリ
デイサービス
ルピナス忠岡

介護保険事業所番号
2775400795

〒595-0813
大阪府泉北郡忠岡町忠岡南

3丁目11-25

TEL 0725-92-6892
FAX 0725-92-6893

E-mail
tadaoka_day@rupinasu-inc.co.jp



リハビリデイサービスの利用方法
ご利用者様・ご家族様

ルピナス忠岡の窓口にお気軽に
お問い合わせください

介護支援専門員

利用申込書の記入・提出
（FAX・郵送）

ご利用者様・ご家族様との
面談、ご契約

ご利用開始
※定員25名
※１日型：７～８時間
　半日型（午前・午後）：３～４時間
※送迎範囲（高石市、泉大津市、忠岡町、
　　　　　　和泉市、岸和田市、貝塚市）
※見学、体験利用も随時受付中

リハビリデイサービスの内容
□生活リハビリテーションを実践
□活動量向上訓練
□身体機能向上を目的とした下肢
　筋力向上訓練
□日常生活動作を中心に在宅での
　活動性向上を目的とした動作訓練
□個別入浴サービス
　（要介護５まで対応）

力を入れているリハビリ
□リハビリ的個別機能訓練
　理学療法士による専門的な完全
　個別リハビリを実施
□呼吸機能に対する機能訓練
　スパイロメーター等を使用した
　呼吸機能評価に基づいた運動療法
□日常生活動作訓練【ADL】
　ADLシュミレーターをフロアに
　設置
　入浴、トイレ動作など、日常生活
　動作を想定したサーキットトレー
　ニングの実施


