
リハビリデイサービス
ルピナス朱雀は、
心のこもった『通所介護
サービス』を実践し、ご利用
者様やご家族様、地域に貢献
いたします。

⇒要介護認定を受けた方で、要
　支援1・2、要介護1～５の
　方を対象にしております。 
⇒理学療法士、看護師を必ず配
　置しており、リハビリでは理
　学療法士による個別機能訓練
　や介護職員によるレクリエー
　ションを実施しています。

リハビリ
デイサービス
ルピナス朱雀

ご利用の案内

ご利用時間
月曜日～土曜日（祝日営業）
９：00～ 17：30

お気軽にご相談ください。

リハビリデイサービス
ルピナス朱雀

介護保険事業所番号
2970108557

〒631-0806
奈良県奈良市朱雀
1丁目8-5

TEL 0742-71-8639
FAX 0742-71-8649

E-mail
suzaku@rupinasu-inc.co.jp



リハビリデイサービスの内容
□理学療法士による心身機能改善を
　目的とした個別機能訓練の実施
□安全な在宅生活、介助量の軽減を
　目的とした起き上がりや立ち上が
　り、歩行等の日常生活動作訓練の
　実施
□軽度認知障害の方に対しての認知
　症予防、認知機能改善を目的とし
　たプログラムの実施
□入浴サービス（リフト浴あり）
□季節に応じたレクリエーション

リハビリデイサービスの利用方法

力を入れているリハビリ
□日常生活動作訓練
　３ヵ月に1回の体力測定実施
□理学療法士による個別リハビリ
□軽度認知症障害 (MCI) の予防訓練
　①二重課題訓練（運動と考える事
　　を同時に行う）の集団体操を行
　　い脳の活性化を図ります
　②二重課題訓練後の脳が活性化さ
　　れた状態で計算を行い、脳の
　　賦活化をめざします
　　※３ヵ月に1度認知症評価を
　　　行います

ご利用者様・ご家族様

ルピナス朱雀の窓口にお気軽に
お問い合わせください

介護支援専門員

利用申込書の記入・提出
（FAX・郵送）

ご利用者様・ご家族様との
面談、ご契約

ご利用開始
※定員20名
※１日型（9:30～ 17:00）
※送迎範囲（奈良市、木津川市、精華町）
※見学、体験利用も随時受付中


